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V7 /£ v nemacnici doma

Ldravotni stav PAHOP byl zaloZen v roce 2016. Jeho poslanim je péce o nevylécitelné nemocné obcany regionu v jejich domacim prostied,
eliminace jejich bolesti pomoci modernich metod paliativni mediciny. Tuto sluzbu poskytujeme ve dne i v noci, 7 dni v tydnu, 365 dni v roce,
v rezimu piimé zdravotni péce. Distanéni rezim écby neni nasim favoritem, proto jsou nasi zdravotnici neustale pripraveni na okamiity presun
k pacientovi.

Kromé dalSich ¢innosti provozujeme terénni odlehéovaci sluzbu v souladu se zakonem o poskytovani sacialnich sluzeb. Nasi pecovatelé dojizdi
k pacientiim se snizenou sobéstacnosti do jejich domaciho prostiedi. Zpravidla se jedna o osoby s vrozenymi vadami, po Grazech nebo o pacienty
s vaznou nemoci. Sluzbu poskytujeme formou pravidelné i jednorazové pomoci.

V§em pecujicim, at uz se jedna o rodiny, pribuzné, znamé neho pratele, jsme pripraveni okamzité pomoci se v§im co je tieha a to zcela
bezplatné, diky smlouvam s prednimi ceskymi pojistovnami. PIné chapeme narocnost péce o své blizké v domécim prostredi a pro tuto situaci
jsme nastaveni a vybaveni vSim, co je v dané situaci potiebné.
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cetné plany

Tak jak béZi Cas, staré véci odchazejia zlistane po nich jen otisk v nasi pameéti.
Po nich pichazeji nové, ahy nas prinutily ke snaze vyuzit vSech moznosti, jak je
zrealizovat a pretvoit k dobré sluzbé lidem.

V roce 2021 budeme slavit jiz 5. vjroci vzniku nasi organizace a za tu dobu

pomohli nasi zdravotnici a pecovatelé jiz stovkam rodin doopatrovat jejich
milované nevylécitelné nemocné pribuzné. Na sluzbu, kterou poskytujeme
v domacim prostiedi pacienta 24 hodin denné si postupné verejnost zvyka do té
miry, Ze nas rodiny oslovuji ¢im dale castéji. Jsme tomu radi, jelikoz nasim
krédem je pomoc lidem. Dle ohlasii se nam to dari. Jak vySe zmifujeme, v nasi
paméti ziistane kazdy z nasich pacientd.
a kdyby bylo v nasi moci zvratit kolo osudu, nikoho bychom odejit nenechali. Ale
nejsme zde proto abychom rusili Bozi plan. Jsme tu jako pomocnici, ktefi se
snazi poskytnout v poslednich dnech profesionalni pomoc, aby vsichni
odchazeli diistojné abez bolesti.

Zacatky nebyly snadné a i cela uplynula doba nebyla jednoducha. Ménily se
podminky stran legislativy, ménili se pracovnici i jejich pocet kdy je nas témér
stovka, rozSiili jsme se jiZ do nékolika krajd, . Lprvni pobocky
v Uherském Hradisti jsme se rozsiili do Zlina-Malenovic, Uherského Brodu, Veseli
nad Moravou, Kroméfize. Dal$i pozadavky jsou v jednani a zapocalo se
s liizkovym zafizenim. Mame smlouvy s vétsinou pojiStoven a proto poskytujeme
vSechny druhy zdravotni péce bezplatné.

Vedle uvedené ¢innosti jsme prijali nabidku Gzké spoluprace s UTB Zlin, kdy
umoznujeme praxi studentiim. Néktefi z nas hyli pozadani o pedagogickou
cinnost. Je dleZité ne pouze vykonavat smysluplnou praci, ale jit prikladem
jingm a vénovat se edukacni ¢innosti, jelikoz kvalitnich poskytovatelii paliativni
a hospicové péce je stale nedostatek. Jsme moc radi, ze na$ PAHOP se mezi
kvalitni poskytovatele zaradil a proto hychom zde chtéli podékovat vSem nasim
zaméstnanctim zajejich skvélou, zodpovédnou a obétavou préci.

Mgr. Helena Schwarczova,
Ivo Mezihorak,



byl a je pro nas osobnosti
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aneb kdy /boli umirani ?

Vyuziti souéasnych modernich metod paliativni mediciny je
pro nas prioritni zamér nehot GEinné a $etrné zmirruje bolest
a utrpeni pacientd. S rostoucim poctem nasich |ékarii a sester
se tato pfima zdravotni péce v domacim prostiedi stava
dostupnéjsi a stéle vice Zadana. Tim se PAHOP stava absolutni
$pickou mezi poskytovateli domaci hospicové péce ve Zlinském
kraji a ¢asti Jihomoravského kraje.

Posléani a vyznam paliativni mediciny aplikované v domécim
prostiedi zacinaji velmi pozitivné vnimat i predstavitelé obci
0 jejichz ob&any pecujeme, fada oSetfujicich |ékard, paliativni
tymy v nemocnicich a zdravotnickych zafizenich. Tento trend
intenzivné posilujeme edukaéni ¢innosti, pravidelnou osvétou
amotivaci verejnosti k poskytnuti domaci hospicové péce svjm
blizkym.

- B
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Kazdé umirani boli. Umirajiciho, rodinu, poziistalé i zndmé
a préatele. Pomoci paliativni péce jsme vyznamné zmirnili
disledky zavaznych klinickych pfiznaki nasich pacient, ktefi si
prali doZit doma. V roce 2020 jsme v takové chuvili
stoosmdesatpétkrat pomohli véem, kterych se tato
nevyhnutelna Zivotni udalost dotkla. Bylo nam pritom velkou cti
pecovat o tyto pacienty a pomocijejich rodinam.

¥
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celkem 185 pacientu

domaci hospicove pete

v @
82 muZi 103 Zen pacient do 65 let pacient nad 65 let
Uherské Hradisté 22 Nezdenice 3
Zlin ] Borsice uBlatnice 2
Luhacovice 13 Brumov-Bylnice 2
Uhersky Brod 8 Hodonin 2
Veselinad Moravou 5 HorniLhota 2
Kunovice 5 Kelniky 2
Myslocovice 5 Vizovice 2
Viénov 4 Vnorovy 2
Otrokovice 4 Zlechov 2
Buchlovice 3 Bzenec 2
DolniNémci 3 Topolna 2
Napajedla 3 Domanin 2
Nivnice 3 Bojkovice 2
Nedachlebice 3 Pohofelice 2
Velka nad Velickou 3 Popovice 2
Uhersky Ostroh 3 Staré Mésto 2

Bahice, Blatnice pod svAntoninkem, Bilovice, Borsice, Brezolupy, Castkov, Cejkovice, Halenkovice, Hiuk, Horni Néméi,
Hostétin, HostiSov4, Hroznova lhota, Husténovice, Javornik, Karlovice, Knézpole, Korycany, Kostelany, Kostelany nad
Moravou, Kozojidky, Kudlovice, Kuzelov, Louka, Ludkovice, Mistfice, Moravany, Moravsky Pisek, Ostrozska Nova Ves, Pitin,
Podoli, Praksice, Rudice, Sehradice, Sazovice, Slaviin, Slopné, Sohilky, Straznice, Suché Loz, Sumice, Tecovice, Traplice,
Uhersky Ostroh, Vapenice, Vazany, Velehrad, Velky Ofechov, ZIdmanec, Zeravice, Zitkova.




vl Aece v domécim prostiedi

Lécha pacientti tam, kde to dobie znaji, pouZivaji své osobni
véci, obklopeni svymi piibuznymi a blizkymi, ma svij
opodstatnény vyznam. Psychicky stav nemocnych ¢asto souvisi
s (spésnosti [écby a domaci prostiedi v tom sehrava dileZitou
roli. Kontakt s pribuznymi a zndmym okolim se neomezuje pouze
na navstévni hodiny v dstavech a liizkovych zafizenich. | kdyz se
mize zdat, Ze pro pecujici rodinu je tato situace vice
komplikovand, existuji moznosti domaci zdravotni péce, kterou
nasi zdravotnici cely rok intenzivné poskytovali a pomohli
i pribuznym pacientl se zajiSténim péce tak, aby mohli
o0 nemocného pecovat doma.

Ve spoluprci s praktickymi lékari pacientti jsme tak zajistovali
primou pomoc, kdy do domécnosti dojizdéli nasi zdravotnici,
aplikovali medikace obvodnich Iékar, dohlizeli nad stanovenymi
postupy lécby a provadéli veskeré akony sméruijici ke zlepseni
stavu pacientt, ktefi se rozhodli lé¢it mimo dstavni hospitalizaci.

Enormni nartist poétu nemocnych proti predchozimu roku
vedl k prirozenému navySeni kapacit a tim bylo umoznéno
poskytovat zdravotni péci stodevadesatiosmi pacientiim
vdomacim prostred.
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celkemn 198 pacientd

domacl rdravotnl péte
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B4 muzd 114 Zen pacient do 65 let pacient nad 65 let

Obec pocet pacientil Obec pocet pacienti
Zlin 50 Velky Ofechov 3
Luhacovice 45 Myslocovice 3
Uherské Hradisté 15 Beznice 2
Tecovice 5 Brumov-Bylnice 2
Viénov 5 Kelniky 2
Otrokovice 4 Misttice 2
Pohorelice 4 Napajedla 2
Uhersky Brod 3 Topolna 2

Obce, kde jsme pecovali o 1pacienta

Blatnice pod svAntoninkem, Bilovice, Bojkovice, Borsice u Blatnice, Bystfice pod Lopenikem, Cejkovice, Dobrkovice,
Domanin, Fry$tak, Halenkovice, HostiSova, Horni Lhota, Hvozdna, Karlovice, KnéZpole, Kudlovice, Kunovice, Kurovice,
Kvétna, Louka, Ludkovice, Nedakonice, Nezdenice, Nivnice, Ostrozska Nova Ves, Ostrata, Rudice, Sazovice, Sehradice,
Slavitin, Spytihnév, Slopné, Slusovice, Staré Mésto, Star§ Hrozenkov, Tlumacov, Tuéapy, Uherskj Ostroh, Ujezdec, Vazany,
Veselinad Moravou, Veletiny, Vizovice, Vnorovy, Zahorovice, ZIdmanec, Zlechov, Zelechovice nad Drevnici, Zlutava.




aneb kdyz jde vSechno hire

Terénni odlehcovaci sluzha, stejné, jako doméci zdravotni
péce, zaznamenala v .covidovém” roce 2020 roce zvy$eny zajem
0 poskytovani a to v kazdé lokalité, kde tyto sluzby provozujeme.
S tim souviselo razantni rozsifeni poétu pecovatelek
a pecovatelii, rozsireni poctu vozii a mnoistvi kompenzacnich
pomiicek, vozikii, choditek, materidlu atd.

V ramci ORP Uherské Hradisté, Uhersky Brod, Otrokovice,
Luhacovice byla poskytovana péce osoham se snizenou
sobéstacnosti na zakladé zakona o sociélnich sluzbach
¢.108/2006 Sb. a jeho vyhlasky 505/2006 Sh. pod registracnim
¢islem 9313981.

V tomto rezimu primé péce, v roce 2020, odpracovali nase
pecovatelky a pecovatelé

Ve statistice nejsou zahrnuty pouze osoby se snizenou
sobéstacnosti, o které bylo pecovano na zakladé vlastni
iniciativy klientii nebo rodiny, ale také byla poskytovana pomoc
hospicovym pacientm nebo nemocnym v rezimu doméci
zdravotni péce. Tato kombinace zdravotnich a socialnich sluzeb
tak presné splfiuje poslani naseho zdravotniho Gstavu.
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celkem 61 klientu

terénnl odlehbovacl siuZhy
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27 muid 34 Zen klient 65-80 let klient nad 80 let
54 seniord 7 osob s jinym zdravotnim postiZzenim
Uherskeé Hradiste L
Uhersky Brod 13
Otrokovice 3

Luhacovice 1







zakladem vSeobecného rustu

Personalni kapacita PAHOP je roz€lenéna do jednotlivych
oddéleni a potfebné planované rozSifovani téchto lidskych
zdrojii probiha konstantné s rozsirovanim jednotlivych pobocek
a se stéle ¢astéj$im prijimanim pacientt do vSech druhil péce
poskytované tistavem. Jedna se predevsim o personal zdravotni
a pecovatelsky, ale jiz bylo nutné posilit nabor i o pracovniky
administravy a technické spravy, jelikoz administrativné-
technickych akolti dynamicky pribylo hlavné v souvislosti
s prudkym rozsitenim vozového parku, spotieby zdravotnického
materialu a kompenzaénich pomicek i s navySenim
personalnich kapacit.

~Jsme Vam stéle bliz’, je slogan, ktery ¢asto pouzivame, kdyz
klientdm regionii sdélujeme, Ze v jejich blizkosti otvirame
specializované pracovisté - novou pobocku. Tvrzeni ,je nas stale
vic”, je i v tomto pripadé na misté a i kdyz se kvalitni pracovnici
v dnesni sloZité dobé hledaji pomérné slozité, podatilo se nam
obé pobocky oteviené v roce 2020 ohsadit profesionélnim
kvalitnim personalem, ktery vykonava viechny svérené tkoly na
vjbornou.

Je to nekonecna smycka ? V této chvili na tuto otazku
nedokdzeme (plné odpovédét. Co ale miizeme slibit je, Ze
budeme rozsirovat regionalni pobocky do té doby, dokud to od
nas budou klienti dané lokality vyZadovat a véfime, e skvélg,
empatické a houzevnaté pracovniky najdeme v kazdém kraji,
okrese, obci.
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V rousce

Rok 2020 byl beze sporu vyjimecny hlavné diky celosvétové pandemii COVID 21.
To se pomérné negativné projevilo v moznostech planovat a realizovat nase
pravidelné osvétové, propagacni i edukacni aktivity tak, jak jsme byli zvykli
v predchozich letech. Tradiéni projekty byly budto odlozeny a v fadé pripadi se
nemohly konat viibec.

K nasi velké radosti se nam povedlo vyuZit uvolfiovani pandemickych opatreni
a v zafi 2020 usporadat tradicni na Namésti Miru ve Zling, ktery
zaznamenal velky Gspéch a nasadil vysokou obsahovou latku pro dalsi roéniky do
budoucna.

L dalSich akci miizeme zminit slavnostni otevieni pobocky Pahop ve Zliné -
Malenovicich a v Uherském Brodg. Ve velmi omezeném reZimu se konala tradicni
mée za doopatrované pacienty a také za pracovniky Pahop v kostele v Sadech.
Vétsina edukacnich a vzdélavacich projektti se odehravala pomoci videokonferenci,
dosud odlozena jsou néktera planovana Skoleni zdravotnikd.

Negativni dopad covidovych omezeni je pro tuto oblast znacny. Jelikoz ale
dynamicky nardist pacientii v roce 2020 prekvapil i nas vSechny, vyuiili jsme
vSechen casovy fond k zabezpeceni péce pro nade pacienty. Miizeme si nyni pouze
prat, aby nasleduijici rok byl pro tyto aktivity privétivéjsi a pro vSechny Gcastniky
bezpecny.
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kolem svéta

Vroce 2020 jsme 23 automobily ujeli celkem ,6imz jsme priblizné 12x objeli zemékouli. Nacerpali jsme pohonnych hmot.
Vozovy park neustale rozsifujeme. Vechny nase vozy jezdi pod dozorem GPS, coz ndm podstatné usnadiuje fizeni a planovani celkového
provozu, evidencijizd, spotieby jednotlivych vozii, servisni plany a kontroly, technické zabezpecenia spoustu dalsiho.

Vzhledem k tomu, Ze PAHOP je nemocnice doma, jsme nuceni vénovat rozsifovani vozového parku nélezitou pozornost a i pres rostouci ceny

pohonnych hmot i samotnych automobilti se ndm daff udrovat dostate¢né mnozstvi vozii tak, abychom nebyli omezeni v poskytovani péce
na$im pacientim a klientm.




up

Nedilnou sou¢asti planovaného financovani pomoci
nadacnich fondd, sponzoringu a darcovstvi je oddéleni
fundraisingu, které pres vSechny tézkosti ,covidové” doby
rozhodné nezistalo ve stinu predchozich let. Pfiznak UP mu
pravem nalezi a vytéiek z této Cinnosti neni rozhodné
zanedbatelny. Upfimné podékovani sméfujeme ke vSem nasim

darciim a sponzordim.

Nadace 487150

Firmy 216621

Obce amésta 235497
Soukromé osoby 147605
Dotace MPSV pro socialni sluzby 1687748

Dotace Zlinského kraje pro sociélni sluzby 1400000
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JAROSOVSKY PIVOVAR ZEKIA ADRIA GOLD
UHS JAKOS THE CANDY PLUS SWEET FACTORY
VODOVODY A KANALIZACE ZLIN LINEA NIVNICE
MESIT TUFIR DEKUJEME HEAVEN LABS

CTZ AMON UH FATRA [INVOS
THERMACUT TEMPLARSKE SKLEPY CEJKOVICE
SLOVACKE VODARNY A KANALIZACE KONY ZLIN
EMMET KOVAR PLUS CONTINENTAL BARUM
POPPE+POTTHOFF PAPP

UHERSKE HRADISTE KUNOVICE

KNEZPOLE BREZOLUPY

VDV-NADACE OLGY HAVLOVE NADACE CEZ ZIVOT 90
NADACE BRATRI LUZU NADACE ZDRAViI PRO MORAVU
NADACNI FOND SBERBANK CZ NADACE SYNOT DARUJ.CZ
NADACE DOBRE DILO SESTER SV. KARLA BOROMEJSKEHO
NADACE AGROFERT



¢ PAHOP

Zdravotni distav paliativni a hospicové péce, z.i.
Palackého namésti 293
686 01 Unerské Hradiste
ICO: 04977408

www.pahop.cz
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